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FICHA TÉCNICA

CONCURSO DE RECEITAS
TÍTULO DA RECEITA:

	INGREDIENTES
	QUANTIDADES
	CUSTO

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	TOTAL
	


MÉTODO DE CONFECÇÃO (descrição)
EMPRATAMENTO (Fotografia obrigatória)
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